DOHSZK
Csaldd,- és Gyermekjéléti Kozpont
2120 Dunakeszi, Bajesy Zsilinszky u. 32.
2120 Dunakeszi, (Pf. 144.)
Tel.:27/547-760, 27/547-770, Fax:27/547<761, 27/547-7171 '

Dunakeszi Nyari Sziinidei Napkozis Tabor
beszamolé 2025.06.30. — 2025.08.08.

A hagyomanyokhoz hiven, a Dunakeszi Onkormanyzat megbizésabol a DOHSZK 2025-ben
is megszervezte és lebonyolitotta a hat héten At tarté nyari napkézis tdbort. A program
szamos gyermek szdméra nyujtoit lehetdséget a felhdtlen nydri feltsltodésre, kdzosségi
élményekre és tartalmas id6toltésre.

A tébor helyszinét a NYEK biztositotta. A valasztott helyszin jél ismert és konnyen
megkdzelitheté  volt  mind a  szilék, mind a gyermekek  szdmdra.
Az épiilet ebédlje, auldja, udvara és vizesblokkjai dlltak rendelkezésiinkre. Az udvar kival
lehet6séget adott a szabad mozgésra, sportoldsra és koz6sségi jatékokra.
Kapcsolattartds
A sziilokkel val6 folyamatos és gordiilékeny kommunikacié érdekében a tabor szamara kiilén
laptop, nyomtat6, mobiltelefon és e-mail-fiok allt rendelkezésre.
Targyi feltételek
A tébor targyi feltételeit a DOHSZK biztositotta, jellemzéen heti 1-2 alkalommal torténd
beszerzésekkel. Az eszkozok, jatékok és kreativ kellékek megfelelé mennyiségben és
mindségben 4lltak rendelkezésiinkre.
Személyi feltételek

* Taboroztaték szdma: a gyermeklétszamtol fiiggéen (1 taboroztatd / 25 gyermek)

o Talalé személyzet: heti 4 {6

o Takarité személyzet: 1 £ (a takaritéeszkozoket és higiéniai termékeket a DOHSZK

biztositotta)
o Onkéntesek: kozépiskolai tanulmanyaikat folytato didkok, akik kozésségi szolgalat
keretében segitették a taboroztaték munkajst.

Etkezés
A gyermekek napi haromszori étkezését a Hungast Vital Kft. biztositotta, a tanévben
meghatarozott téritési dij ellenében. Ezen feliil a DOHSZK nassolnivaléval egészitette ki az
étkezéseket, ami nagy dromet jelentett a gyerekeknek.
A tabor miikodése a gyakorlatban
A tabor hétfotél péntekig, minden nap 6:30-t61 17:30-ig varta a gyermekeket, folyamatos
feliigyeletet és valtozatos kozosségi programokat biztositva.
Napi programterv

E-mail: hszk.gvermekjolet@dunakeszi.hu \L~Gog-2 loly

13:00 — 15:30 napi tematikus program

[nowrva; | EU83 -03- 04

12:00 — 13:00 ebéd T 01 08 o | i

6:30 — 8:30 ligyelet, szabadfoglalkozas B P e m i ]
8'30—900 tiZC’)rai j WUOTYANCSAT P o px.-._.-\_:-..n;. ﬁ FEHEV AT AL
9:00 —12:00 napi tematikus program | I

MELLEKLE

iwv:r{ 5= A2 |



15:00 — 15:30 uzsonna
15.30 - 17:30 ligyelet, szabadfoglalkozas
A gyermekek szdllitasa
A tébor biztositotta, hogy a gyermekek a vérosi busszal, a tiboroziatok kisérete mellett, a
Béke uicai jatszotérrél indulva is eljuthattak a tbor helyszinére, és ugyanide ¢rkeztek vissza a
nap végén. Ez gordilékennyé és biztonsagossa tette a gyermekek utazasat.
Heti programok
Kiilsés vallalkozdk altal biztositott programok
+  Sarkanyhajézas
» Lovaskocsikazas
» Bulizoo — tancos, zenés miisor
> Gordmbo — népi mesemondas és néptanc
> Pompés mese — kézmiivesség és mesemondds
»  (Csiki Lorant — kézmiivesség és mesemondds
o Keserli Andrea — kézmiivesség
» Nagy Bandor — korfball
> Szalas Jend — {jaszat
Sajat programjaink
Varga Rita r. hadnagy fényomoz6, a Pest Megyei Rend6r-fSkapitanysag Dunakeszi
Rend6rkapitanysagénak munkatarsa mér évek 6ta tart tobb alkalommal is preventiv el6adast a
bullying, cyberbullying és a BTK témakoreirdl, a gyerekek életkorahoz igazitott, interaktiv
formaban.
Taboroztatdk altal biztositott programok (a teljesség igénye nélkil)
» Kézmiiveskedés: fonalazas, gyongyflizés, gipszfestés, origami, rajz, szinezés,
figurakészités kiilonféle anyagokbdl, nemezelés stb.
+ Sport és mozgas: focibajnoksdg, szdmhaborl, gylimoélcs-/dllatvadaszat, ligyességi
jatékok stb.
+ Ki mit tud? - egyéni, paros vagy csoportos produkcitkkal mutathattdk meg tuddsukat
kiilsnféle kategoriakban, pl. tanc, ének, versmondas, biivésztrikkok stb.
» Hoségriad6 alatt: minden nap vizes jatckokat és pancsoldst szerveztlink; a parasito
ventilator folyamatosan miksdott, amit - a gyerekek szivesen hasznaltak a
felfrissiiléshez.

2025.06.30. — 2025.07.04

L. turnus, taborvezetd: Rékos Nikoletta, betanult Sebékné Bader Jazmin és Jancsik Tamas

A tabori elékészilletek, szervezési feladatok marciusban indultak részemrdl. A Kkiilsés
programok szervezése zbkkenSmentesen zajlott. A pedagbgusok szervezése, beosztasa
{itkozott nehézségekbe, illetve nem szivesen véllaltak tigyeletet. De szerencsére sikeriilt
megoldani a felmeriilt problémakat. A tabor ideje alatt szitkség volt betegség €s egyéb dolgok
miatt pétolni a mar leszervezett pedagégusok koziil néhanyat, amit nagyon rovid idé alatt
sikeriilt rendezni.

Az étkezési csoporttal, a csalddsegité munkatdrsaival, a pénziigyesekkel, €s a HR-rel valo
munka gordiilékenyen zajlott.

Az elsé héten a bepakolds, az eszkozok oda széllitasa az elmilt évekhez hasonloan rendben
lezajlott. Az elsé héten uj szabalyként bevezettem, hogy telefont a tabor terliletén az oft
tartozkodé gyerekek nem hasznalhattak. Ez egy-két gyerek részér6l némi ellenallasba
itkozott, de aztan pedagdgusi rahatdsra 6k is betartottak a szabdlyt.

Kiilonleges, emlitésre mélto extrém esemény az elsé héten nem tortént.

Munkdm nehézsége abban volt, hogy mikozben végeztem a feladataimat, folyamatosan két
leendd taborvezetd kollégamat tanftottam be. Ez extra er6feszitést igényelt.




A masodik héten napi szintem beszéltem mind a HR-rel, valamint az étkezési csoporital is.
Szamos alkalommal volt szikség, hogy bemenjek a taborba (rossz idé miatt olyan helyzettel
talalkozott Jazmin, amit az elsé héten nem tapasztalt). Illetve a hétféi befizetések utani
kedvezmények keresésének segitségére voli sziikség még tblem. A harmadik héten, egy mar
régi kolléganének minden este lediktaltam, hogy masnap mit kell csindlni, ezzel is segitve
Taméas munkajat. Otddik héten hétfé reggel Nikinek segitettem ugyancsak a befizetések
rendbetételénél. Valamint a tbor utolsé napjan Akos kérésére feliigyeltem €s koordindltam az
eszkozok elszallitasat.,

Mint minden évben, az idén is, nem tudok elég halas lenni Szabéné Onodi Valérianak és Gal
Gellért Akosnak a tamogatasért, a segitségért, amit kaptam t6liik.

2025.07.07. —2025.07.11

II. turnus, taborvezett: Sebdkné Bader Jazmin, betanult Bakos-Halmos Nikoletta

A tdbor els® hetében Rakos Nikoletta mellett tanulhattam be, a masodik héttdl pedig
dnalléan vezettem a tabort. Egyetlen hetet leszdmitva végig jelen veltam, mint taboroztaté
pedagdgus. Az 6t hét soran rengeteg szakmai és gyakorlati tapasztalatot szereztem.

A tabor {6 c€lja az volt, hogy a gyermekek szabadidejiiket hasznosan, aktivan és éromteli
élményekkel tolthessék. Kiemelt szempont volt, hogy a résztvevék kikeriijenek az online
térbol, és személyesen, tdrsaikkal egyiitt szerezhessenek maradandé kézdsségi tapasztalatokat.
Ennek érdekében az okos eszkdzok hasznalata nem volt engedélyezett a tébor ideje alat. A
gyerekek ezt kénnyedén elfogadték, mivel a programok egész nap lekototték Sket.

A gyermekek napos rendszerben, dnkéntes jelentkezés alapjan részt vehettek killonféle
feladatok ellatdsaban, példdul: tisztasagi felelds, terits, Kapuiigyeletes és futdr, tdébori
naplé készitése. A feladatok végzése mindennap tiljelentkezéssel zajlot. A gyerekek
szerették, hogy hasznosnak érezhették magukat, a hét végén kapott csokolidé jutalom
pedig kiilén motival6 volt szdmukra.

Ezaton is koszdnet illeti mindazokat, akik hozzdjarultak a Dunakeszi nyari napkozis tabor
sikeres lebonyolitasahoz — a szerveziket, a taboroztatokat, az Snkénteseket és minden
segitSt, akik munkajukkal és jelenlétiikkel szebbé tették a gyerekek nyarat.

A taborban eltoltstt id6 szakmai és személyes szempontbél is rendkiviil értékes volt
szamomra. Az €lmények, a gyerckekkel valé kozos munka és a programok szervezésében
szerzett tapasztalatok mind hozzajarultak ahhoz, hogy magabiztosabbd és felkésziiltebbé
véljak a jovébeni feladataimban.

2025.07.14. — 2025.07.18. é5 2025.07.21. — 2025.07.25.

II1. és IV. turnus, taborvezeté: Jancsik Tamas

Elfsz6r is szeretném megkdszonni, hogy idén én-is részese lehettem ennek a csodalatos
tabornak. A 3. és 4. turnusnak voltam én a taborvezetdje, és t5bbségében nagyon elégedett
vagyok ennek a két hétnek a lebonyolitasaval.

A pedagogusok, a konyhasok, takarité személyzet és a hattérben dolgozé munkatarsak
munkajéval is teljesen clégedett vagyok. Mindenki kivaléan végezte a munkajat és a rabizott
feladatokat. A programokat lebonyolitasa gérdiilékeny és j61 szervezett volt. Mindenki id6ben
érkezett ¢s a programok lebonyolitisa nagyon szinvonalas volt. A programok eloszlasa a
turnusok alatt idedlis volt, ugyanis egymast kovetd héten nem voltak ugyanolyan programok,
¢s ez véleményem szerint teljesen rendben van, hiszen igy a gyerekek nem untak ra a
programokra. Amit még kifejezetten jonak 1attam, hogy tSbbségében nincsenck kételezd
programok, igy minden gyerek sajat maga donthette el, hogy mit szeretne csinalni. Focizni,
kézmiivesedni, hintdzni vagy akéar a maszékan jatszani.

Egyetlen negativumot tudnék megemliteni, az pedig, hogy véleményem szerint az, hogy a
tabor tertilete 90%-ban homokkal van boritva.




Osszefoglalva, minden teljesen rendben volt, és csak remélni tudom, hogy jovore is lesz
lehetdségem a tabor vezetésére.

2025.07.28. —2025.08.01. és 2025.08.04. — 2025.08.08.

V. és VI turnus, taborvezets: Bakos-Halmos Nikoletta

Az utolsd 2 hetet vittem én, mint tdborvezetd. Az elsé héten probaltam belerazkédni a tdbor
vezetSi pozicidba. Szerencsére a tanarok nagyon segitdkészek voltak, és sikeriilt mindent
kézben tartani. Masodik héten méar rutinosabb voltam, és szerencsére nagyon jo tanari
tarsasaggal tudtam egyiitt dolgozni.

Az én turnusaimban tobb probléma is volt a résztvevé gyerekek eszk6z hasznalati dijanak
befizetésével, ezért a jovoben bevezethetnénk, aki nem fizeti be az aktualis hét el6tti
csiitortokig, az ne vegyen részt a tdborba. Sajnos nalam volt olyan sziil6, aki szerda délutin
fizette be az eszkoz haszndlati dijat. fgy rendkiviili helyeket is tudnank meghirdetni, hatha
valaki be tud ugrani a kiestk helyett.

Javaslataim:

Iehetne minden héten 1 olyan nap, amikor csak kézmiiveskediink, t6bb asztalnal, t6bbféle
jatékkal. A legjobban a kézmiiveskedést szerették a gyerekek!

Az étkezésnél a tanaroknak/taborvezetdknek is legyen lehetdségiik befizetni.

J6 lenne, ha minden héten legalabb 6 ifista lenne, iszonyi nagy segitség az ifistdk munkéja!
Az iroda el6tti foldes részt valahogy meg kéne oldani, hogy ne legyen ennyire nagy por.

A tanari kar egy Osszeszokott, jo térsasag. Osszességében nagyon jol éreztem magam a 2
hétben, j6 programokkal, jo tanari karral! A gyerekek, sziilok nagyon halasak azért, hogy ez a
tabor van, és biztonsagban tudhatjak a gyerekiiket!

Koszénom a lehetdséget, hogy tdborvezetd lehettem! A jovoben is szamithattok Ram!

Az idei évi nyari sziinidei napkozis tabor rendhagyoéra sikeredett. A tabort az elmult tobb mint
tiz évben eldbb pedagdgusként, majd taborvezetd-helyettesként végiil taborvezetdként a hatan
vivé Rakos Nikoletta az idei évben személyes és egészségligyi okokbdl nem villalta a
taborvezetést. Az elokészitd munkdkat, a programokat, a pedagogusok szervezését €s
beosztasat, az elsd turnus vezetését és utddainak betanitasat véllalta. Szerencsére, mindezek
ellenére nem tudta elengedni a tabort és mindig ott volt a hattérben, és azonnal ugrott, ha
segitségre volt sziikséglink. Koszonjlik neki.

A DOHSZK elsé feladata a tiborvezetdk megtaldlasa volt, és sikeriilt egy harom f6s csapatot
Osszerakni, akik a taborvezetés 2-2-2 turnusat vallaltak. Résziinkrdl vallaltuk az el6készitd
munkékon, az adminisztracion tul a pedagdgusok illetve a programok vallalkozéival vald
szerz6dések lebonyolitdsat a szerzddéskotéstol a kifizetésig, a beszerzések intézését, a
pénzfelvételtdl a széllitasig. Ez természetesen az eddigi évekhez kepest Oridsi tobbletmunlkat
jelentett a csalddsegité munkatarsainak €és a DOHSZK Vasut utcai kozpont étkezési,-
humanpolitikai,- és gazdasagi csoport munkatarsainak. Koszonjik nekik.

Dunakeszi, 2025. augusztus 29.

Rakos Nikoletta, Sebékné Bader Jazmin, Bakos-Halmos Nikoletta, Jancsik Tamas nevében:
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